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Логоритмика – это система 

двигательных упражнений, в которой 

различные движения сочетаются с 

произнесением специального речевого 

материала под музыкальное сопровождение, 
либо без него. 



Основные задачи логоритмики: 

 

1. Развивать внимание и слуховое восприятие. 

2. Развивать моторику и пространственную 

ориентировку. 

3. Способствовать коррекции речевых 

нарушений, фонематического слуха, темпа,  

ритма и  дыхания. 



Двигательные 

упражнения 

Дыхательные 

упражнения 

Пальчиковые 

и подвижные 

игры 

Речевые 

упражнения 

Песни и стихи, 

сопровождающиеся 

движениями 

Упражнения на 

релаксацию 

Упражнения на 

развитие 

межполушарного 

взаимодействия 

Танцы  под 

ритмодекламацию 

Артикуляционная 

гимнастика 



Игры и упражнения на развитие 

дыхания 





Развитие артикуляции, мимики  и интонации 
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ОЙ! ОЙ!  ОЙ! 

Узнай по интонации 



«Выдели слово» 

Развитие логического ударения 
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Ритмическая  игра  «Веселые овощи». 
 • В  зависимости  от   

размера  показанных  
ведущим  овощей  дети  
хлопают  в  ладоши  по  
предложенным образцам: 
большие  овощи – редкие  
хлопки, маленькие – 
частые  хлопки. 



Развитие общей моторики, памяти, 
координации и внимания. 

 


